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Des coins pour la péche. (Photo: Michéle Marchand)

POUR UN ETE

PLEIN DE PLAISTKS

Location ponton et o
accessoires nautiques SpeCIal
moteurs Suzuki
Service d'entretien et DF 2.5 999%
réparation de moteurs
de toutes marques DF 45 1499°

Vente de chaloupe LUND, ponton Qwest - Gill Getter,
moteur Mercury et Suzuki. Vente de quai Bertrand.

495, ch. Tour du Lac, Lac Simon
Sowices récréalifs 819 428-2682 * 1877-268-2682

CARRIER www.weblocal.ca/carrier
s s.r.carrier@tlb.sympatico.ca

3912474

a portee

MICHELE MARCHAND

REDACTION.OUTAOUAIS@TRANSCONTINENTAL.CA

Le Parc National de Plaisance déploie ses 28 km de territoire a cheval
sur Plaisance et Thurso. Tout un défi, mais aussi un véritable trésor pour
les fous de la nature.

Plus de 248 sortes d'oiseaux a observer (bernaches, aigles, buses,
grands-ducs, hiboux, canards, parulines, orioles, bécassines, chevaliers,
etc.), 500 especes de plantes, des castors, des martes et autres petits
mammiferes, des tortues serpentines qui peuvent atteindre jusqu’a 60
cm (plusieurs sites de ponte artificielle ont été installés), des sentiers
cyclables (environ 50 km si on les fait aller-retour), mais bien sar
pédestres aussi et méme un sentier flottant sur les étangs, des cours d’eau
et des baies navigables en canot et en kayak, un service de ponton qui
offre des croisiéres et qui relie les sentiers du secteur de Plaisance a ceux
de Thurso, une expédition en rabaska, une plage de doux sable blond,
une piscine creusée surveillée, plusieurs sites de camping avec ou sans
service, des tentes Huttopia, des roulottes et des yourtes a louer toute
équipées, des sites a pique-nique, des canots, des kayaks, des animations
et ateliers sur les petits animaux, des sites de péche. Ouf! Ce n’est pas
rien, notre parc national. Parce que le parc appartient a tous les
Québécois et s’emploie toute la saison estivale a nous rendre la vie belle
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et agréable, seul, entre amis ou en famille.
En fait, il s’agit d'une des mecques de
I'ornithologie au Québec avec Cap
Tourmente et, dans ce domaine, il se
compare facilement a Pointe-Pelée en
Ontario.

Le parc se divise en 60% de plans d’eau,
5% de foréts et 30% de champs en friche
ou en culture afin de maintenir le
patrimoine agricole. Les installations et
services du parc occupent donc le dernier
5%. C’est dire toute la nature qu’on peuty
parcourir et dont on peut jouir tout notre
saoul. Et c’est sans doute la clé de son succes
puisqu’il arecu I'an dernier 108 000 personnes!

Le parc jouit de la protection de la Loi sur
les parcs régie par le gouvernement et qui
interdit la coupe de bois, les mines et la chasse,
mais... il y a toujours un mais, permet la
péche! «Il ne fallait pas tout interdire»,
commente M. Charette, notre guide. Les

canoteurs et kayakeurs ont donc acces a deux
riviéres: la Petite-Nation et I'Outaouais.
L’histoire humaine? Elle remonte a 8000
ans! Les Oueskarinis y habitaient autrefois et
s’y rassemblaient a I'embouchure de la Petite-
Nation, a Plaisance. On croit que Papineau y
a peut-étre habité lui aussi. Plusieurs familles
s’y sont ensuite installées mais elles ont da

quitter lorsque le parc a été instauré. On
peut encore voir leurs granges identifiées a
leur nom parsemées sur le site et une des
habitations est a louer pour les touristes en
manque de confort. En 1963, lors de la
construction du barrage de Carillon,
Hydro-Québec a fondé, sur le site du parc,
le parc Dollars des Ormeaux afin de
sauvegarder une partie des Basses-Terres
du Saint-Laurent. En 1970, le terrain est
cédé au gouvernement qui en fait la
Réserve Faunique de Plaisance, puis en
2002, le tout devient Le Parc National de
Plaisance, géré par la Société des
établissements de plein air du Québec
(Sépaq).

Il faut maintenant payer pour y accéder,
mais avouez que vous en aurez pour votre
argent!

Infos: 1 800 665-6527 www.parcsquebec.com

NOUVEAU

'BOUTIQUE L’ORIGINAL :

Lampes Avelline, chales, sacs a main, toiles decorahve bijoux,
meubles d’appoint; articles de s de cw
courtepointes, savons, fo:les; co, sacs a main cra
récupération, petits bonshommes en roche et plus.

sps Plein d’articles de nos artisans
Plaza St-André, 225-5, Principale - 819 516-1110

3894176

RESTAURANSS

AU MOULIN
DU TEMPS

Un endbroit a découvrir
VENEZ GOUTER A NOS :

SPECIALITES EN FAMILLE
OU ENTRE AMIS

Propriétaire Nicole Lovis-Seize

519, route 323, Namur 819 426-_3'.3'0.'6“
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- PERRY ',

X Mecanlque agricole mobile
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Danlel Perry
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MARCHE

o ANIMO
Tout pour vos asnimaux prefms

& Spécialité : nourriture pour chiens et chats

o Accessoires, jouets, colliers, laisses,
vétements pour chiens, cages, gateries,
patisseries pour chiens, etc., etc.

Venez constater par vous-méme !
317A Papineau, Papineauville * 819 308-0559

3921548
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Emmanuelle et Josée
vous invitent a venir déguster
un excellent repas
et a vous détendre
sur la terrasse

180606-1375677

vous charmera
Tous les
samedis soirs
5a8

sur consommations 3912495

Ll vesto, p.@‘u, o toute la pamille

—Déjeuner

— Spécial du midi
—Table d’héte
—Brunch

81 Principale,
Saint-André-Avellin
819-983-3311

3912499

202, Principale
Plaisance

— VENEZ VOIR e
NOTRE TERRASSE —=mill i _-
—  AMELIOREE

=l JECIAFEEERASSE
(uin - juillet)

3942419 * chambres disponibles

o Salom - Bar - Restaurant ot
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1,'|::B'iftecks - Fruits de mer - Mets Canadiéns‘m

570, rue Notre-Dame
Montebello
Le Bistro Sylvain Leblanc 819 423-6900
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MICHELE MARCHAND

REDACTION.OUTAOUAIS@TRANSCONTINENTAL.CA

«La Route des créateurs, ce n’est pas un
événement ponctuel, elle vous est ouverte a
I'année!»

C’est ce que tenait a nous faire comprendre
Michelle Lemire, potiere et propriétaire, avec
Frangois Allard, de la boutique Solart a Ripon.
«Certaines personnes pensent que ¢a se passe

Michelle Lemire et Frangois Allard, les céramistes de

Solart.

des créateurs

seulement la fin de semaine
de la féte du travail, mais le
circuit des créateurs
regroupe en fait des artistes qui accueillent le
public dans leur atelier, et ce, a I'année»,
explique Michelle. «Et c’est justement durant
la saison estivale, continue la peintre Lise
Poirier, qu’on a le plus de temps pour les
recevoir. On ne sait pas comment faire
comprendre ¢a aux gens.» Méme ¢'il est
toujours mieux de prendre rendez-vous avant
de venir, vous pouvez donc vous
pointer chez les artistes du circuit
qguand bon vous semble et faire
ainsi un tour d’horizon de ce que
la région offre coté artistique.

Assouvir sa curiosité en explorant in situ
I'antre des artistes, jaser avec eux en toute
simplicité, plus qu’un réel plaisir, une chance
a saisir.

Dix artistes, donc, situés a moins de 20
minutes les uns des autres, a travers les rangs
d’'une magnifique campagne vallonnée,
herbeuse et riante. Des peintres, des

Pains frais * Brioches
Croissants ° Etc.

Lise Poirier, peintre.
(Photo: Michéle Marchand)

céramistes, une maroquiniére, ui sculpteur sur
pierre, un joaillier, une vitrailliste. Vous
trouverez un dépliant dans les kiosques
d’information touristique et dans chaque
atelier visité. Ils vous attendent! Un bon plan
B pour transformer les jours de pluie en
journée soleil.

En attendant, et pour avoir les adresses,
visitez www.createursdelapetitenation.com ou
appelez Michelle Lemire: 819 428-1765 ou
Lise Poirier: 819 428-4459.

ulti-services pour mieux vous sexvir!

Nos heures d’ouverture

Jeudi et vendredi 9 h a 18 h
Samedi et dimanche 9 ha 17 h

94 Principale
Chénéville

819 428-5020

"\.-’-u rie r

3943850

3930633

w Vendredi et samedi
mﬁ‘f de7ha22h

Foaunbert Z =

+ Epicerie
* Boucherie
* Produits maison
| -S.A.Q.
+ Comptoir postal

OUVERT 7 JOURS

Dimanche au jeudi
de7ha2th

33, rue Principale, Montpellier ¢ 819 428-3554

erci pout votie encouragement!

Montebello

0 Spa Royal [T

cnlbons on VIAC

POURTOUS

y i
»'jp_Bo On%ﬂr-elﬁ)w *» Bonbons sans

Santé, beauté, bien-étre; douleurs, insomnie, fatigue, migraine, stress ++
Consultation gratuite Lifewave

Soins esthétiques,
10% rabais sur présentation de cette annonce

-

Massothérapie, balnéothérapie ,
819-(1-877)-423-0001#508 Francoise Brazeau et ses thérapeutes
Auberge Montebello 676, rue Notre-Dame

Y 3942153

bﬂa a 15’ onnieres pour mariage,
bap e et toutes occasions

ements de cadeaux sur place
. Accessmres de gateaux

3939103

152 Principale, Saint-André-Avellin « 819 516-3981
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Thurso a

175 ans!

Dans le cadre du 125° de la municipalité, la Ville de Thurso a bonifié
ses activités pour son célebre week-end de la Féte familiale.

Samedi le 6 ao(t se déroulera la fameuse course de boites a savon
organisée par le Club Optimiste de Thurso. Les bolides dévaleront la
pente de la rue Galipeau sud des 9h et jusqu’a 16h. Qui sait, peut-étre
sont-ils de futurs champions de formule 1.

La soirée du samedi 6 ao(it se passera sous le theme des retrouvailles. Le
Conseil municipal et le comité organisateur des célébrations du
125¢ de Thurso vous invitent en effet a une soirée musicale, sous le chapiteau
du Parc Michel Giroux, avec les Groupes With the Beatles et la revue
musicale Famous,
sept  performeurs:
deux chanteurs, trois
musiciens dynami-
ques, deux dan-
seuses  profession-
nelles embrassant la
scéne avec des cho-
régraphies  flam-
boyantes. Le tout est
gratuit.

e .~ W
Les boites a savon

moussent leur popularité.

Sceiolits - Filt db /Zm/
/m‘fg/ e %MZ/ aé er.

* Apportez votre vin ®
* Boissons non alcoolisées disponibles sur place ®
* Sur réservation ¢

453 Notre-Dame, Montebello

819 423-6660

3912430

Recyclart 2011

L’événement aura lieu du 9 juillet
au 25 septembre au centre d’Art
contemporain de Montpellier,
sous la présidence d’honneur de
Dominique Laurent, directrice de
la Galerie Montcalm de Gatineau.

Vous étes tous cordialement
invités au vernissage de I'événement
qui auralieu le 9 juillet a 14h. Vous
pourrez y assister a une perfor-
mance de [lartiste montréalais
Robert Deschénes, a 15h30.

Depuis 2004, cette exposition
qui regroupe une cinquantaine
d’artistes professionnels et de la
releve présente des ceuvres réalisées a partir de matériaux récupérés
de la nature et de notre environnement quotidien.

Cet événement unique pour son essence artistique, écologique
et environnementale est rendu possible grace a la collaboration du
MCCCEF, de la CREO, de Recyc-Québec, de la municipalité de
Montpellier et des artistes récupérateurs.

Infos: festivaldurecyclart.com

Centre Santeé Guylain St-Pierre
Centre de perte de poids et nutrition

. s e Perdez de
Centre de relaxation, méditation et yoga

3a7livres
par semaine

Nouveau Gratuit,
ouverture de dossier suivi de
base et soutient hebdo-
madaire, Pesée et prise de
mensuration

Concept Guylain St-Pierre
- méthode Idéale Protéine phase I-IHII-IV
- suivi personnalisé

- analyse corporelle métabolique

- programme d'entrainement personnalisé

r, . 3
fateal! L ot

Infrathérapie
+ Liposuccion sans chirurgie

+ Amincissement corporel
+ Traitement cellulite
- stress - fatigue

Le spécialiste de la perte
de poids, de la nutrition
et du conditionnement

physique depuis 25 ans.

Guylain St-Pierre 819 405-2005 117 Principale, Saint-André-Avellin

e Auto

e Camionnette

* Fourgonnette

* Motoneige

* VTT céte a cote

3921545
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Un jardin a visiter dans la Petite-Nation ..!

Prendre son temps, se balader sur 5 acres de jardins thématiques, admirer plus de 1,200 cultivars
d’hémérocalles et plus de 700 variétés de vivaces. Voir les plantes dans une plate-bande avant
d'acheter. Aires de pique-nique. Visites de groupes guidées, photos de mariage [

et autres événements sur rendez-vous. Salle de conférence a louer.

de vivaces, d’hémérocalles et de plantes pour

le bord de I'eau. Prix compétitifs, |}
plantes de qualité.

108 nouveautés cette année!

Echinacée
. Raspberry
Truffle

|ea Jardins
d F_ry marocalles
Ouvert tous les jours de 10h a 18h

. 1068, route 317, Ripon 819-983-6476

Hémérocalle
Night Embers
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eostival Westgp,
saint-Andre-Ave)jjp
Rodeo professionnel ixc.

s presentateur Desjardins
officiel : Caisse populaire

de la Petite-Nation

Jean-Michel

Anctil

26 juillet 20h
pré-vente 25%
avant 30 juin
308

Présenté par

Domgaine Hautes-Rives
SABCO Peinture, Ripon

Jalbert
30 juillet 22h30
immédiatement
apreés le rodéo
Gratuit

Présenté par

. BMR GFS. N}fﬁbN

Charlemagme Groupe Yees Gagnan
Norm MacMillan

PROSIN  {FRITAGE

T\_El&“f?‘:l: - m ﬂ %‘F r I'.;.I'; .'.\'l.rlr .-: o

o)
= Municipalité de
: ﬁ,—-f&: € L RENELAFONDY  Saint-André-Avellin

<= CARLE

Maxime

Landry

28 juillet 20h30
Spectacle

seulement 25$
Souper spectacle 505

Présenté par

v asuTwax s

PLRINA

Passeport
rodeo

40°

quantité limitée

Passeport
festival

85°

quantité limitée

Boom
Desjardins
Rock le
Québec
27 juillet, 20h
Pré-vente 20S
avant 30 juin
258

Le show de
Hannah .E"EL“E"..‘.

Montana Jr
30 juillet - 10h30

5$ et gratuit pour les
moins de 5 ans

o cfegstandreavellm.org
f819 983-1166

Eguipements J.R. Brisson ‘
CASE CASE Hi ﬂi‘; ﬁmﬂﬁl
Sz metro C2.
MARCHE LEBLANG
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